
1,5 lijn
Pluspunt Rens Evers psychiater. 
Eenmalige uitgebreide consultatie  
over wat is GGZ, wat is sociaal, wat  
is coping, met concluderend advies.

Poli Koraal Voor consultatie en 
diagnostiek (GZSP financiering).  
Door Rens Evers, AVG arts, gedrags- 
wetenschapper.

GGZ
Chamsa BGGZ. 

Lionarons GGZ BGGZ, SGGZ. Echter móet hulpvraag en  
behandelingsvraag, mag niet alleen diagnostiek.

Mondriaan FACT, crisisdienst. Overige BGGZ en SGGZ sluit  
IQ onder 70 geheel uit, onder 80 grotendeels. 

Stevig SGGZ. Behandeling. Evt met Wlz indicatie. Wachttijd 1-2jr.

Radar Wlz indicatie. Behandeling bv CTG.

Sociaal domein
Doel ondersteuning + begeleiding.
Stichting MEE
•  Consultatieve functie (blijft pt van huisarts): Voor HOZL/LGGZ/Wijk- 

praktijk: korte vragen over diagnostiek, behandeling en/of verwijzingen. 
•  Onafhankelijke cliëntondersteuning: ondersteuning bij bv aanvraag  

WMO/Wlz en kortdurende ondersteuning. Afhankelijk van regio hoeveel 
MEE kan ondersteunen. Niet actief in Brunssum (dan via maatschappelijk 
werk gemeente) en beperkte opdracht in Heerlen (dan evt via Incluzio).

•  Onafhankelijke cliëntondersteuning Wlz: ondersteuning in heel Zuid-Limburg 
bij patiënten met een Wlz indicatie. 

Buurtteams/maatschappelijk werk Wisselende expertise met LVB.

LVB en GGZ verwijzingen in HOZL regio

Huisartsenpraktijk

WLZ

Herkennen van LVB.  
Bij twijfel of verdenking 

screeningstest SCIL. Breed in kaart brengen 
context (bijvoorbeeld 
spinnenweb positieve 

gezondheid, 4D model). 

Indien mogelijk 
telepsy om ernst GGZ 

problematiek in te 
schatten.

Als geïndiceerd: 
kortdurende interventie 

POH GGZ.

Langdurige 
behandeling en/
of begeleiding.

Aan laten vragen 
door Stichting MEE 

of buurtteams.

Tips en
adviezen

 Zorg dat er altijd een 
begeleider is ook bij ver- 
wijzing naar de (S)GGZ.  
Er is eigenlijk altijd sociale 
problematiek bij GGZ 
problematiek. 

Vraag de begeleider ook 
mee naar je spreekuur,  
dan kun je taken verdelen 
en de begeleider kan  
ook alles onthouden.

Gebruik de POH GGZ  
om de SCIL en de context 
beter in kaart te brengen. 

Let op simpele taal en 
vraag terug wat patiënt 
begrepen heeft. LBV 
(werkdefinitie IQ 50-85)  
is een ontwikkelings- 
leeftijd van 7-12 jaar!

Maak een episode P85  
aan (mentale retardatie/
intellectuele achterstand) 
en stuur deze met toe- 
stemming van de patiënt 
mee naar iedereen naar 
wie je verwijst (incl zieken- 
huis.

Na 2 jaar overleg is er  
nog steeds een groot  
tekort aan diagnostiek  
en behandelaanbod in  
de GGZ. Blijf casussen  
en weigeringen melden  
via meldpunt@hozl.nl.

Meer info
•  Kennisbank Achterstands-

fonds Limburg.
•  Landelijk kenniscentrum 

LVB (gratis e-learnings).
•  Stichting MEE.
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