
Overdracht huisarts/GGZ naar detentie en terug

Patiënt meldt  
zich weer bij GGZ

Limburg: waar 
mogelijk overdracht 
en verwijzing door 

detentie zelf.

Stroomdiagram - Versie februari 2024 - Ilse Mattheij, huisarts, Terecht Limburg ism Achterstandsfonds Limburg

GGZ
Óf door psychologische medische dienst.  
Óf  juridisch opgelegde GGZ (vaak door  

reclassering/forensische zorg).  
Óf geen GGZ.

Patiënt 
Krijgt pillen mee  
tot eerstvolgende 
werkdag 8.00u in 
baxter, soms enkele 
dagen extra.

Slechte werk- 
afspraken
• �Soms wel af- 

spraken soms niet.
• �Wie is er verant- 

woordelijk als de 
patiënt op een 
wachtlijst staat? 
Patiënten kloppen 
aan bij huisarts. 
Zie toelichting.

Indien (nog) geen 
ontslagbrief of 
kwijt
Medische info 
opvragen bij: 
• �medische dienst 

gevangenis.**
• �gevangenis- 

apotheek.***

*	� Detentiehuisartsen uit Limburg en Grave sturen altijd een digitale ontslagbrief. Pilot start binnenkort. 
**	� Medische dienst Sittard: 088-072 3575, mdg@dji.minjus.nl;  

Medische dienst Roermond: 088-072 4589;  
Overige medische diensten doorverbinden via algemene telefoonnummers, www.dji.nl/locaties.

***	�Apotheek van gevangenissen Limburg: Apotheek de Esdoorn Tegelen 077-326 3326;  
Apotheek van gevangenis Vught, Cleij apotheek Den Bosch 073-613 7458.

Retour huisarts 
Gezien belemmerin-
gen komt het vaak 
nog terug bij de 
huisarts, z.o.z. 

Retour huisarts 
Vaak onduidelijk 
voor huisarts welke 
reclassering en 
wanneer GGZ start.

Patiënt bij huisarts
Huisarts draagt op aan-

vraag detentie gegevens 
over via fax/zorgmail.

Patiënt bij GGZ
Helaas nog zeer slechte 

werkafspraken. GGZ sluit 
crisisdossiers af en meldt 
dit alleen aan de huisarts.

in detentie

Patiënt  
als verdachte  

of veroordeelde

Huisartsenzorg
Via detentiehuisarts.

Patiënt meldt zich  
weer bij huisarts

Informatie beschikbaar 
via een ontslagbrief per 

e-mail* of via een 
papieren ontslagbrief 

van de patiënt.

Patiënt meldt zich  
bij GGZ vanuit 

juridisch kader (straf)
Reclassering zorgt 

voor verwijzing/over- 
dracht in-uit detentie. 

Nog geen ideale situatie. Gesprekken met inspectie/detentie hierover zijn bezig.
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Overdracht huisarts-detentie
• �Graag z.s.m. huisartsdossier doorsturen 

indien medische dienst van detentie hierom 
vraagt. (mail/fax verwijsbrief, overdracht 
elektronisch dossier helaas niet mogelijk).

• �Graag pdf volledig dossier.
• �Niét alleen episodes en medicatie. 

Overdracht detentie-huisarts
• �Indien patiënt toestemming geeft om 

informatie te delen met huisarts én als 
huisarts bekend is dan wordt patiëntdossier 
gestuurd op eerst volgende werkdag. 

• �Binnkort wordt dit voor een periode van  
6 maanden bij íedereen gedaan die uit de 
gevangenis van Sittard, Roermond, Ter Peel 
en Grave ontslagen wordt.

• �Indien gegevens er niet zijn dan kan huisarts 
zelf gegevens opvragen bij medische dienst 
detentie (zie ** en *** stroomdiagram).

• �Medicatie wordt in blister meegegeven tot 
de eerstvolgende werkdag 8.00u (landelijke 
wetgeving). Indien huisarts onbekend is 
proberen bovenstaande gevangenissen 
langer medicatie mee te geven. Daarnaast 
proberen gevangenissen in Limburg dit  
als het kan ook tot het einde van de eerst- 
volgende werkdag kunnen doen zodat het 
medisch dossier eerst goed is overgedragen.

!! Overdracht binnen de GGZ is een groot 
probleem. Gesprekken met inspectie, 
detentie en GGZ volgen later dit jaar. 

Overdracht GGZ-detentie 
• �Vaak non-existent. GGZ behandelaren 

sluiten af als patiënt in detentie gaat en 
informeren alleen huisarts hierover.

• �Onacceptabel. Blijkbaar ook erg complex.  
In regio Limburg volgen gesprekken met 
GGZ en justitie later dit jaar.

Achtergrondinfo GGZ in detentie...?
• �Niet altijd zicht op GGZ problematiek.
• �Via psychologische medische dienst (PMO) 

die redelijk losstaat van de huisartsenzorg.
	 o �Vaak te kort verblijf om dingen op te 

starten.
	 o �Soms nieuwe DBCs opgestart, ingekochte 

zorg, probleem kan vaak alleen worden 
overgedragen aan forensische psychiatrie 
extramuraal, andere GGZ weigert vaak. 

	 o �Kortdurende crisisinterventie.
• �Via juridisch kader (reclasseringszorg). Soms 

al in detentie opgestart door reclassering, 
soms pas na detentie opgestart (met 
wachtlijst).

Overdracht detentie-GGZ 
Vaak non-existent
• �Zorgverzekering patiënt verplicht opge-

schort in gevangenis, GGZ instellingen 
weigeren (her)aanmelding psychologische 
medische dienst (PMO) zonder zorg- 
verzekering. Aanmelding kan dus pas  
weer als uit de gevangenis en bij huisarts.

• �Huisarts en verblijfadres na detentie niet 
bekend daarom niet mogelijk om al aan  
te melden bij GGZ.

• �Zorg reclassering start pas na detentie,  
soms na lange wachtlijst. 

�Wat kan wel? 
• �Indien aanmelding wél mogelijk is dan 

geïnformeerd via dossieroverdracht van 
huisarts.

• ��Informatie kan opgevraagd worden via 
medische dienst (zie stroomdiagram).

• �GGZ die vaak via juridisch kader loopt  
(straf van patiënt, reclassering) blijft vaak 
onzichtbaar voor huisartsen, opvragen via 
case-manager of medische dienst.

Achtergrondinfo reclassering
De reclassering houdt toezicht op de (GGZ) 
straf van een ex-gedetineerde. Patiënten 
hebben vaak een begeleider via de reclassering 
(kan helpen!). Drie soorten reclassering:
• �Reclassering Leger des heils: voor dak- en 

thuislozen.
• �Reclassering Stichting Verslavingszorg:  

voor verslaafden, vaak onderdeel van GGZ 
instelling zoals Mondriaan, Rooyse Wissel, 
Vincent van Gogh, Stevig.

• �Reclassering Nederland: voor overigen (70% 
van mensen heeft Reclassering Nederland).

Huidige werk- 
afspraken met 
gevangenissen  
in Limburg


